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                     Пояснительная записка
Актуальность. В настоящее время особо значимой является проблема приобретения девушками и юношами адекватных представлений о профессиональной деятельности, избираемой профессии и собственных возможностях, активного развития их, формирования потребности и умения включаться в социальные отношения коллектива. Ориентация на определенную область знаний и выбор своего профессионального будущего выступает как неотъемлемая часть своего учебно-воспитательного процесса, при обязательном дополнении его информационной и консультативной работой, практической деятельностью для развития склонностей и способностей.

С учащимися 10-11 классов важно осуществлять профориентационную деятельность на базе углубленного изучения тех предметов, к которым у них проявляются устойчивый интерес и способности. Необходимо сосредоточить внимание старшеклассников на формировании профессионально важных качеств в избранном виде деятельности; знакомить учащихся со способами достижений результатов в различных видах деятельности, самоподготовки  к избранной профессии по соответствующим образовательным областям.
Цель программы: развитие логического мышления, алгоритмической культуры, пространственного воображения, математического мышления и интуиции, творческих способностей, необходимых для продолжения образования и для самостоятельной деятельности в области математики и её приложений в будущей профессиональной деятельности.

Задачи: 

· развитие математических способностей учащихся, логического мышления; 

· формирование представлений об идеях и методах математики, о математике как форме описания и методе познания действительности;

· формирование представлений о математике как части общечеловеческой культуры, понимания значимости математики для общественного прогресса;

· воспитание средствами математики культуры личности через знакомство с историей развития математики, эволюцией математических идей, понимание значимости математики для научно-технического прогресса.

· вооружить учащихся определенным кругом знаний, необходимых для поступления и обучения в ВУЗах; 

· развивать творческие возможности ученика, привить умение самостоятельно пополнять знания; 

· научить приемам решения тригонометрических, иррациональных, логарифмических, показательных, комбинированных уравнений и неравенств, систем уравнений, научить решать текстовые задачи;
· показать практическое применение производной и первообразной;

· систематизировать  знания,  полученные в курсе «Алгебра» по темам: «Функция», «Методы решения алгебраических уравнений и неравенств»;
· воспитывать целеустремленность, самостоятельность, аккуратность, честность, трудолюбие, умение доводить начатое дело до конца, развить и поддержать устойчивый интерес к математике.
В последнее время получил достаточно широкое распространение экзамен с использованием компьютера, это единый государственный экзамен. По результатам ЕГЭ зачисление в ВУЗ проводится на основе конкурса документов, повышается доступность качественного высшего образования для талантливой молодежи из малообеспеченной семей и отдаленных от вузовских центров молодежи.

Ведущая идея программы - подготовить выпускников средней школы к сдаче ЕГЭ, конкурсного экзамена по математике, повысить уровень математической подготовки, продолжить образование в ВУЗах.

          Эта программа имеет большую педагогическую значимость. Несмотря на то, что у учащихся есть вычислительные навыки, умеют производить числовые преобразование, и преобразования алгебраических выражений, то есть достаточно хорошо владеют школьной программой, им необходимы дополнительные, более углубленные занятия для успешной сдачи ЕГЭ, поступления в ВУЗ и дальнейшей учебы.

Пути, средства и методы достижения цели:

Программа «Математический практикум» предполагает сочетание разнообразных методов и средств преподавания. К основным методам можно отнести:
- проблемное обучение;

- разноуровневых подход к изложению материала;
- обобщающающее повторение.

На занятиях можно использовать мультимедийный проектор, компьютерное тестирование, разноуровневых методические пособия.
Основной формой работы являются учебные занятия. Это могут быть 
урок-лекция,  урок-практикум, семинар, уроки обобщающего повторения.

В образовательном процессе используются различные методы обучения:
-репродуктивный (воспроизводящий);

- иллюстрированный (объяснение сопровождается показом наглядного материала);

- проблемный (педагог ставит проблему и вместе с детьми ищет пути её решения);

- эвристический (проблема формулируется детьми, ими и предлагаются способы её решения).

Теоретическая часть проводится в форме бесед с просмотром иллюстрированного материала, с использованием мультимедиа техники, видеоматериалов и подкрепляется практическим освоением темы посредством решения типовых заданий.

С целью проверки усвоения материала, основных понятий предлагаются специально составленные тесты, методические разработки. Освоение программы «Математический практикум» невозможно без знаний, умений, приобретённых при изучении базового курса школьной программы. 

 Постоянный поиск новых форм и методов организации деятельности позволяет сделать работу детского объединения более разнообразной.

Сроки реализации программы. 

Выполнение программы рассчитано на 2 года.  Первый год обучения-35 часов, второй год обучения-34 часа, всего-69 часов.

Возрастная характеристика группы, на которую рассчитана программа.

Методы работы с детьми подбираются в соответствии с возрастными особенностями старших школьников и уровня их математической подготовки. 
Программа «Математический практикум» полностью учитывает психолого-педагогические особенности детей старшего школьного возраста. 

Содержание занятий строится на основе методических принципов:

· принцип регулярности (работа происходит не только в классе, но и дома);

· принцип параллельности (постоянно держать в поле зрения несколько тем);

· принцип опережающей сложности;

· принцип смены приоритетов (приоритет идеи, приоритет ответа);

· принцип вариативности (различные приёмы и методы решения0;

· принцип самоконтроля;

· принцип моделирования ситуаций.

 Формы организации детского коллектива.

При проведении занятий используются формы индивидуальной работы и коллективного творчества. Некоторые задания требуют объединения детей в подгруппы. 


Таблица тематического распределения количества часов:
	№ п/п
	Разделы, темы
	Количество часов

	
	
	Примерная или авторская программа
	Рабочая
программа
по классам

	
	
	
	10 кл.
	11 кл.

	1
	Методы решения алгебраических уравнений и неравенств.
	7
	7
	

	2
	Обобщающее повторение темы «Числовые множества».
	10
	10
	

	3
	Преобразования выражений 
	6
	6
	

	4
	Уравнения
	12
	12
	

	5
	Неравенства
	10
	
	10

	6
	Обобщающее повторение по теме        « Функция»
	9
	
	9

	7
	Функции, их свойства и графики
	5
	
	5

	8
	Производная и ее применение
	6
	
	6

	9
	Первообразная и её применение к решению задач
	4
	
	4

	
	итого
	69
	35
	34


Требования к подготовке учащихся по предмету
Предполагаемые результаты первого года обучения:

учащиеся должны знать:

- основные способы решения уравнений, неравенств и систем;

- свойства степеней и логарифмов;
- тригонометрические формулы;

- формулы для арифметической и геометрической прогрессий;

уметь:

- преобразовывать выражения, содержащие степени и логарифмы;

- преобразовывать тригонометрические выражения;
- решать текстовые задачи, задачи «на проценты»;

- решать различные виды уравнений и систем.

Предполагаемые результаты второго года обучения:

учащиеся должны знать:

         - графики элементарных функций, их свойства;

- таблицу производных и правила дифференцирования;

- таблицу первообразных и правила интегрирования;

уметь:
- решать различные виды неравенств и систем.

         - преобразовывать графики элементарных функций;

- применять  производную и первообразную для решения задач;
Содержание программы
1 год обучения.
1. Методы решения алгебраических уравнений и неравенств  
(7 часов).
Теория, практика: Решение линейных уравнений и неравенств, в том числе, содержащих знак модуля. Методы решения, метод интервалов.

Теория, практика: Решение  рациональных уравнений и неравенств, в том числе, содержащих знак модуля. Методы решения, метод интервалов.

Теория, практика: Решение  квадратных уравнений и неравенств, в том числе, содержащих знак модуля. Методы решения, метод интервалов.

Теория, практика: Решение  линейных уравнений и неравенств, в том числе, содержащих параметры. Методы решения линейных уравнений и неравенств с параметрами, различные типы задач с дополнительными условиями.

Теория, практика: Решение  рациональных уравнений и неравенств, в том числе, содержащих параметры. Различные типы задач, связанные с решением простейших рациональных уравнений и неравенств с параметрами.

Теория, практика: Решение  квадратных уравнений, в том числе, содержащих параметры. Основные методы решения квадратных уравнений с параметрами, использование теоремы Виета.
Теория, практика: Решение  квадратных неравенств, в том числе, содержащих параметры. Расположение корней квадратного трёхчлена , задачи с дополнительными условиями.

1. Обобщающее повторение  темы «Числовые множества» 
(10 часов).

Теория: Натуральные и целые числа, позиционная запись числа, теория делимости, признаки делимости. Рациональные и действительные числа. Определения всех видов чисел, задачи, связанные с признаками делимости и позиционной записью числа.
Теория, практика: Общее понятие модуля. Геометрическое толкование понятия «модуль числа». Определение модуля, задачи на нахождение расстояния между точками.

Теория, практика: Процент, задачи на проценты. Сложные проценты.

Определения понятий: процент,  сложный процент. Решение задач на простые проценты.

Практика: Задачи на сложные проценты. Методы решения задач на сложные проценты.

Практика: Задачи на составление уравнений. Методы решения задач.
Практика: Задачи на составление  систем уравнений. Методы решения.

Теория, практика: Арифметическая прогрессия. Формулы общего члена и суммы, свойства прогрессий. Определение, формулы и простейшие задачи на применение этих формул.

Теория, практика: Геометрическая прогрессия. Формулы общего члена и суммы, свойства прогрессий. Определение, формулы и простейшие задачи на применение этих формул.

Теория, практика: Формулы сокращенного умножения. Вывод формул, преобразование выражений.
Теория, практика: Многочлен (корни многочлена, деление уголком, разложение на множители). Нахождение корней многочлена, схема Горнера, деление многочлена на многочлен. 
3. Преобразование выражений (6 часов).
Теория, практика: Определение степени. Свойства степени. Вывести свойства степени, разобрать простейшее применение этих свойств.
 Практика: Преобразование выражений, содержащих степень.
Теория, практика: Определение логарифма. Свойства логарифмов. Вывести свойства логарифмов, разобрать простейшее применение этих свойств. 

Практика: Преобразование  логарифмических выражений.
Теория: Определение синуса, косинуса, тангенса и котангенса. Свойства.  Дать определения, вывести основные формулы и разобрать свойства с помощью тригонометрического круга.
Практика: Преобразование тригонометрических выражений.

4. Уравнения (12 часов).

Теория: Равносильные преобразования уравнений. Определение равносильных уравнений. Простейшие преобразования уравнений. Преобразования, связанные с применением тождеств, композиции функций. Замена уравнений совокупностью уравнений и системой уравнений, неравносильные преобразования уравнений.

Теория, практика: Решение иррациональных уравнений. Основные методы решения иррациональных уравнений, роль области допустимых значений.
Практика: Решение иррациональных уравнений нестандартными методами. Метод «оценки», векторный метод, переход от уравнения на систему уравнений.
Теория, практика: Решение тригонометрических уравнений. Базовые тригонометрические уравнения, основные методы решения тригонометрических уравнений, отбор корней; уравнения, содержащие обратные тригонометрические функции.
Практика: Различные способы решения тригонометрических уравнений. Нестандартные методы решения тригонометрических уравнений.
Практика: Решение уравнений, содержащих переменную под знаком модуля. Основные методы решения уравнений с модулями.

Практика: Решение уравнений, содержащих параметры. Основные методы решения уравнений с параметрами.
Теория, практика: Показательные уравнения. Основные методы решения показательных уравнений. 

Практика: Различные способы решения показательных уравнений. Метод «оценки», однородные уравнения, нестандартные способы решений.

         Теория, практика: Логарифмические уравнения. Основные способы решения логарифмических уравнений.
Практика: Различные способы решения логарифмических уравнений. Метод «оценки», однородные уравнения, нестандартные способы решений.

Теория, практика: Системы уравнений. Основные методы решения систем из двух и более алгебраических уравнений.

2 год обучения.
1.Неравенства (10 часов).
Теория, практика: Квадратные, дробно-линейные неравенства. Квадратные и дробно-линейные неравенства: использование графика квадратичной функции для решения квадратных и дробно-линейных неравенств.

Практика: Алгебраические неравенства. Метод интервалов, некоторые специальные виды алгебраических неравенств.

Теория, практика: Иррациональные неравенства. Основные методы решения иррациональных неравенств, случаи сведения к системе, к совокупности.

Теория, практика: Показательные неравенства. Простейшие показательные  неравенства. Показательные неравенства, содержащие переменную и в основании и в степени.

Практика: Различные способы решения показательных неравенств. Метод «оценки», однородные неравенства, нестандартные способы решений.

Теория, практика: Логарифмические неравенства. Простейшие логарифмические неравенства. Логарифмические неравенства, содержащие переменную в основании.

Практика: Различные способы решения логарифмических неравенств. Метод «оценки», однородные уравнения, нестандартные способы решений.

Теория: Обобщенный метод интервалов. Различные виды неравенств, которые можно решать с помощью метода интервалов.
Практика: Комбинированные неравенства. Различные приемы решения комбинированных неравенств: использование свойств функций, замена переменной, графический метод решения систем неравенств.

Практика: Системы неравенств. Основные способы решения различных систем неравенств, в том числе и комбинированных.
        2.Обобщающее повторение по теме «Функция» (9 часов).
Теория, практика: Функция, определение, способы задания, свойства функций, сведенные в общую схему исследования функции. Обзор раннее изученных функций.
Теория, практика: Линейная функция. Систематизация её свойств на основе общей схемы исследования функций

Теория, практика: Построение графиков  функции у = кх+b в зависимости от значений параметров (к и b) относительно нуля. 
Практика: Построение графиков кусочно-линейных функций, содержащих модули.

Теория, практика: Функция у = к/х. Систематизация её свойств на основе общей схемы исследования функций.

Теория, практика: Построение графика функции у = [image: image2.png]Kx+b

xtd




 с помощью введения новой системы координат.
  Теория: Квадратичная функция у = ах2 и у=ах2 +bх+с. Систематизация её свойств на основе общей схемы исследования функций.
  Теория: Расположение графиков функции у = ах2 +bх+с в зависимости от значений параметров (а, b и с) относительно нуля.

Практика: Построение графиков функций, содержащих квадратичные функции под знаком модуля.

3. Функции, их свойства и графики (5 часов).

Теория: Элементарные функции, их свойства и графики. Повторить раннее изученные функции, рассмотреть связь между графиками и свойствами. 
Практика: Свойства элементарных функций.  Четность, нечетность, периодичность, нули функции, промежутки монотонности и знакопостоянства. 

Практика: Решение неравенств с помощью графиков. Развитие графической культуры, умение применять свойства при решении неравенств.
Теория: Преобразования графиков. Движение графиков относительно оси  Ох и Оу.

Практика: Распознавание графиков.
4.Производная и её применение (6 часов).
Теория, практика: Вычисление производных. Основные формулы нахождения производных, правила дифференцирования.
Теория, практика: Геометрический смысл производной. Нахождение  уравнения касательных, угловых коэффициентов.
Теория, практика: Физический смысл производной. Нахождение скорости, ускорения  материальной точки.
Теория, практика: Критические точки, экстремумы и промежутки монотонности непрерывных функций. Умение работать с графиком производной, считывать информацию по свойствам функций.

Теория, практика: Наибольшее и наименьшее значения непрерывной функции на отрезке. Алгоритм нахождения наибольшего и наименьшего значений функции. Решение практических задач на нахождение наибольшего и наименьшего значения.
Практика: Применение производной к решению уравнений и неравенств.
5. Первообразная и её применение к решению задач (4 часа).
Теория, практика: Вычисление первообразных. Основные формулы и правила нахождения  первообразных.
Теория, практика: Определенный интеграл. Определение, формула для вычисления, простейшие примеры.

Теория, практика: Нахождение площадей криволинейных трапеций. Простейшие примеры, применение определенных интегралов.
Теория, практика: Нахождение площадей фигур. Правило нахождения площадей, применение определенного интеграла.
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